
Du 15 septembre au 19 septembre 2025

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou-fleur cuit mayonnaise et ail   Concombre vinaigrette à la ciboulette     Betteraves bio vinaigrette à l’oignon

(végétarien)
  Oeuf dur bio et mayonnaise

  Croq du fromager   Filet de poulet au paprika     Chili con carne (viande)   Pavé de colin PMD mariné à la
provençale

  Courgettes sauce tomate   Poêlée potagère (Carottes orange et jaune,
petits pois)

    Riz   Pennes

          

  Purée de pomme-fraise-cassis bio   Pêche     Flan saveur vanille nappé caramel   Tarte au chocolat (DCG)

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

DCG = produit décongelé
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